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Учебный план  

муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 201» города Кирова  

на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

ООД 2-ая младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель 

ная группа 

(6-7 лет) 

Подготовитель 

ная группа 

(6-7 лет) 

Подготовитель 

ная группа 

(6-7 лет) 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 в режиме дня в режиме дня в режиме дня в режиме дня в режиме дня в режиме дня 

 
Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 
1 

 

1 
 

1 

 

2 
 

2 
 

2 

 Формирование  целостной 

картины мира 

Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование 

ОБЖ 

0,5 

 

0,5 

 

 

0,5 

0,5 

           

          0,5 

 

 

0,5 

          1 

 

      1 

 

 

      0,5 

1 

 

1 

 

 

0,5 

1 

 

1 

 

 

0,5 

1 

 

1 

 

 

0,5 

Речевое 

развитие 

Развитие речи  

Подготовка к обучению 

грамоте  

Чтение художественной 

литературы 

1 

 

 

в режиме дня 

1 

 

 

в режиме дня 

     1 

     1 

 

в режиме дня 

1 

2 

 

в режиме дня 

1 

2 

 

в режиме дня 

1 

2 

 

в режиме дня 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность  

Рисование  

Лепка  

Аппликация 

Конструирование 

Ручной труд 

2 

1 

1 

0,5 

- 

- 

2 

1 

0,5 

0,5 

   0,5 

- 

2 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

2 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 



  Физическая 

культура,    

здоровье 

Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 

Плавание - - - - - - 

Всего: 10х15м ин 

=150 мин 

2ч 30мин 

10х20м ин 

=200 мин 

3ч 20мин 

12х25м ин 

=300мин 

5ч 00мин 

14,5х30м ин 

= 435 мин 

7 ч 15 мин 

14,5х30м ин 

= 435 мин 

7 ч 15 мин 

14,5х30м ин 

= 435 мин 

7 ч 15 мин 

 

1* - 1 физкультурное занятие проводится в форме «Часа игры на прогулке» 

 

Взаимодействие педагога с детьми в различных видах деятельности 

 2-ая младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовитель 

ная группа 

(6-7 лет) 

Подготовитель 

ная группа 

(6-7 лет) 

Подготовитель 

ная группа 

(6-7 лет) 

Чтение художественной литературы Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно  

Конструктивно- 

модельная деятельность 

 1 раз 

в неделю 

   1 раз 

в неделю 

Формирование культуры безопасности 

(ЧФУОО) 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Патриотическое и духовно-нравственное 

воспитание (ЧФУОО) 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно  

Общение при проведение режимных 

моментов 

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Дежурства - - Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно  

Базовый вид деятельности Периодичность 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

  

Ежедневно  

  

Ежедневно   

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

  

Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 


